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Grub und Benning bestimmen Tempo

Leichtathletik - Souverine Sieger beim Giittersbacher Halbmarathon - Wersauer Grohmann im Hauptlauf auf Platz zwei

Ein Dorf im Volkslauffieber, so
prasentierte sich der Mossautaler
Ortsteil Giittersbach am vergange-
nen Samstag, als 630 Lauferinnen
und Laufer (neuer Teilnahmere-
kord) die Herausforderung des 13.
Giittersbacher Volkslaufs such-
ten. Die Organisation des grofiten
Odenwalder Laufevents lag wie
gewohnt in den bewahrten Han-
den des SC Giittersbach, fiir den
sein Vorsitzender Hans-Joachim
Schmidt mit seinen tber 100 Hel-
ferinnen und Helfern in wochen-
langer akribischer Arbeit beste

ey |

Voraussetzungen schufen. Ab
Mittag fiillte sich der Hauptplatz,
auf dem neben interessanten Info-
zelten rund um die Gesundheit
auch kulinarische Geniisse jedwe-
der Art angeboten und angenom-
men wurden.

Die sportliche Herausforde-
rung aber suchten die Athleten,
die teilweise von weit her Bundes-
gebiet angereist waren. Der
Hauptlauf iiber 10,5 Kilometer
fiihrte die 205 Teilnehmer auf eine
selektive Strecke, die von 350 Me-
tern Hohe stetig bergauf fiihrte

und nach einem vier Kilometer
langen Anstieg auf 470 Metern ih-
ren hochsten Punkt hatte. Von
dort konnten die Laufer tiber 3,5
Kilometer abwarts Tempo ma-
chen, iberquerten’ wieder die
Start-/Ziellinie, um nach einer
leichteren Steigung nach 10 500
Metern die elektronische Zeitnah-
me zu betdtigen.

Die stand nach 10,5 Kilometer
bei 39:17,1 Minuten fiir den Sie-
ger Alf Matuschak (LLG Wonne-
gau). Knapp dahinter folgte der
zweimalige Odenwaldcup-Sieger

Hans Grohmann (TV Wersau) in
39:23,3 Minuten, der nach 7;5 Ki-
lometern noch das Feld angefiihrt
hatte, dem Schlussspurt des Sie-
gers aber nichts mehr entgegen-
setzen konnte. Rang drei ging an
Torsten Gerbig aus Michelstadt
(40:23,7).

In der weiblichen Konkurrenz
stach Sylvie Weber vom ASC
Darmstadt ihre Konkurrentinnen
aus: Sie bendtigte 42:07,9 Minu-
ten und war damit iiber fiinf Mi-
nuten schneller als ihre Vereins-
kolleginnen Lena Kraus, die nach

Startin Giittersbachzum 10,5 Kilometer-Lauf. Zweitervon links (Nummer 11), der spatere Zweitplatzierte Hans Grohmann (Wersau).
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47:09,4 Minuten die Ziellinie
iiberquerte.

Beim Halbmarathon tiber 21,1
Kilometer sicherte sich Timo
Grub vom TV Hergershausen in
der schnellsten Zeit von 1:17:11,2
Stunden den Sieg und lief die
Konkurrenz dabei tiber vier Minu-
ten hinter sich. Platz zwei ging an
Tobias Hegmann von der TSG
Kleinostheim in 1:21:14,1 Stun-
den, Dritter wurde Jan Wésch (LG
Schefflenztal), der 1:21:46,6 Stun-
den brauchte. Bei der weiblichen
Konkurrenz hatte Nicole Benning
von der EK Schwaikheim nieman-
den zu fiirchten und siegte mit
deutlichem Vorsprung ' in
1:35:56,5 Minuten vor Isabelle
Czerny (Sf Tria RoRdorf), die
1:42:32,5 Stunden bendtigte und
damit Dorothee Wirth von der
RLT Rodgau in 1:44:08,3 Stunden
hintersich lieR.

Den Anfang hatten die Ju-
gendlichen gemacht, die ihre Sie-
ger tiber die Strecke von 1700 Me-
tern  suchten. Die absolut
schnellste Zeit erreichte dabei Jo-
nas Adam (TV Fiirth), der mit
5:32,5 Minuten die Konkurrenz
beherrschte. Thr herausragendes
Talent bei den weiblichen Jugend-
lichen unterstrich Sina Ballmann
von der TSG Weinheim, die ihren
Lauf in 5:36,2 klar dominierte. Al-
le jugendlichen Teilnehmer erhiel-
ten Medaille und Urkunde, die
Sieger Pokale. In die Siegerliste
beim  7000-Meter-Walking trug
sich Stephan Déhler aus Lollar als
Erster ein. Er bendtigte fir die
Strecke 46:37,0 Minuten, gefolgt
von Eberhard Nickol (LC Esch-
born) in 50:10,6 Minuten,  hwe




